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Weitere Informationen zur anonymen Spuren-

sicherung findest du im Netz unter: 

www.hilfe-haeusliche-gewalt.de  

 

vergewaltigt? 

in der Disco? 

K.O.-Mittel? 

Filmriss? 

Blackout? 

Alkohol? 

...und jetzt?  

Sofort Spuren sichern!                     
Später anzeigen?! 

Drogen? 

zu Hause? 

durch den Partner? 

im Schwimmbad? 

http://www.hilfe-haeusliche-gewalt.de


Eine Vergewaltigung und der Versuch sind eine Straftat. 
Sichere innerhalb von 24 Stunden die Spuren!  

Eine Anzeige kannst du später erstatten. Musst du aber nicht. 

Hier kannst du anzeigenunabhängig und 
vertraulich Spuren nach sexueller Gewalt 
sichern lassen: 

Klinikum Herford 

Zentrale Notaufnahme 

Telefon: 05221 94 - 2426 

Schwarzenmoorstraße 70 

32049 Herford 

Mathilden Hospital Herford 

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 

Telefon: 0 52 21 / 5 93 - 7 15 13 oder 5 93 - 7 15 14 

Renntormauer 1-3 

32052 Herford 

Eine Vergewaltigung und der Versuch sind eine Straftat. 
Sichere innerhalb von 24 Stunden die Spuren!  

Eine Anzeige kannst du später erstatten. Musst du aber nicht. 

 Wichtig! 

1. Dusche nicht! 

2. Wechsle bzw. wasche nicht deine Kleidung! 

3. Wenn möglich, nimm Wechselkleidung mit. 

4. Geh ins Krankenhaus – lass Spuren sichern! 

5. Du kannst eine Vertrauensperson  

mitnehmen. 

6. Die Untersuchung ist  

vertraulich & kostenfrei. 

7. Handle schnell! K.O.-Mittel sind nur  

6-12 Stunden im Urin nachweisbar. 

8. Die Spuren werden anonymisiert und  

10 Jahre lang für dich aufbewahrt. 


